
Le programme HypnoMaternelle™ 
Les 25 au 27 septembre - 3 jours complets 

Les bases de l'hypnose ericksonienne - distanciel
 Les 18 et 19 septembre 2025 - 2 jours complets 

Les fondamentaux de l’hypnose
Les principes théoriques et leurs applications pratiques
Les techniques d’induction hypnotique
La gestion de l’état hypnotique
Les stratégies pour travailler avec les suggestions hypnotiques

,  

Maîtriser les besoins spécifiques des femmes pendant la grossesse, l’accouchement et le post-partum
Intégrer des techniques hypnotiques adaptées à chaque étape de la périnatalité
Développer une communication empathique et efficace avec les futures et jeunes mamans
Apporter un soutien émotionnel face aux complexités de la maternité
Explorer les liens entre l’hypnose et la maternité pour renforcer les processus mentaux et émotionnels
des patientes

Kvinna Sàrl

Inscrivez-vous par email : info@kvinna.ch

www.kvinna.ch

FORMULAIRE

INSCRIPTION

TÉL :

E-MAIL:

PRÉNOM :

NOM :

ADRESSE :

SIGNATURE

DATE,  LIEU :

COCHER POUR ACCEPTER LES
CONDITIONS D’INSCRIPTION

Sélectionnez la/les formation(s) auxquelles vous avez souhaité vous inscrire :

CONDITIONS D’INSCRIPTION
En signant ce formulaire ,  vous
acceptez la clause n°5 de nos
condit ions générales disponibles
sur notre site internet
www.kvinna.ch

 Vous reconnaissez que la
formation est soumise à un
nombre minimum de
part icipants.  Si  ce seui l  n ’est pas
atteint ,  la  formation pourra être
proposée en distanciel  v ia Zoom
ou reportée à une date
ultér ieure.
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